
Hygienekonzept 
der  DJK TT Ottweiler  für  die  Wiederaufnahme des  Trainingsbetriebs  Tischtennis  in  der 
Schulturnhalle Lehbesch Ottweiler

Diese  Konzept  beinhaltet  auch  das  als  Anlage  1  beigefügte  COVID  19-Schutz-  und 
Handlungskonzept  für  den  Tischtennisport  in  Deutschland,  Stand:  11.05.2020,  des  Deutschen 
Tichtennis-Bundes e.V. 

Die  DJK  TT  Ottweiler  e.V.  verpflichtet  sich  neben  dem  o.g.  Allgemeinen  Handlungskonzept 
während der Nutzung der Turnhalle folgende Maßnahmen umzusetzen:

1) Die Hallenzeiten werden in Schichten aufgeteilt  (siehe Anlage 2),  die max. Trainingszeit 
beträgt 90 min, 15 min. werden zum „Schichtwechsel“ eingeplant.

2) Es werden maximal  3 Tischtennistische aufgebaut,  am denen 2 SpielerInnen trainieren 
können.

3) Es können nur SpielerInnen trainieren, die sich vorher für die jeweilige Schicht angemeldet 
haben. (d.h. Max. 6 Personen) Jeder Spieler hat für diese Schicht einen festen Partner, es 
erfolgen keine Wechsel! (d.h. jeder Spieler verbleibt an seiner eingeteilten Tischhälfte)

4) Allen nicht angemeldeten Personen wird kein Zutritt zur Halle gewährt. Eine Person jeder 
Schicht  ist  für  die  Kontrolle  des  Einlasses  und  der  Einhaltung  der  Hygienevorschriften 
zuständig  und  wird  vorher  bestimmt.  Der  Einlass  erfolgt  am  Haupteingang. 
(Klingelregelung). Es dürfen sich zu gleichen Zeit nur 6 SpielerInnen in der Halle befinden.
Die DJK TT Ottweiler  speichert  und dokumentiert  die Einteilung der Schichten zur evtl. 
Kontaktnachverfolgung im Falle einer später festgestellten Infektion.

5) Der Aufbau und Abbau erfolgt komplett durch 2 SpielerInnen, die in dieser Schicht dafür 
eingeteilt  wurden.  Diese  desinfizieren  sich  vor-  und  nachher  die  Hände.  Die  3  Tische 
werden durch Banden voneinander getrennt. 

 
6) Die Umkleiden werden nicht benutzt und bleiben abgeschlossen. Die SpielerInnen betreten 

in Sportkleidung die Halle und verlassen diese auch in Sportkleidung. Sporttaschen werden 
im Bereich der Boxen mit ausreichendem Abstand abgestellt. 

 
7) Die  DJK  TT  Ottweiler  stellt  Hände-  und  Flächendesinfektionsmittel.  Die  SpielerInnen 

desinfizieren  sich  vor  Trainingsbeginn  die  Hände,  nach  jeder  Schicht  werden  die 
Spielgeräte gereinigt. 

8) Im Sanitärraum darf sich nur eine Person aufhalten.
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Sonderregelung Jugendtraining: 
Sollte  das  Jugendtraining wiederaufgenommen werden  ist  neben  den  6  Trainierenden  noch  1 
Person  (Trainer)  zusätzlich  in  der  Halle  zulässig.  Er  ist  dann  für  die  Einhaltung  der 
Hygienerichtlinien zuständig. Der Trainer hat einen Mund-Nase-Schutz mit sich zu führen, so dass 
er, sollte der Mindestabstand ausnahmsweise nicht eingehalten werden können (Verletzung o.ä.) 
diesen tragen kann.

Alle Mitglieder werden über dieses Konzept informiert. In der Halle erfolgt ein entsprechender 
Aushang. Zusätzlich wird das in  Anlage 3 beigefügte Plakat ausgehängt. 

Für den Vorstand

Klaus Scheib
(1. Vorsitzender) 


